Remplie de sa Présence

Chaque jour demandons a Dieu de nous remplir de sa présence.

Quand on a soif, on boit gorgée aprés gorgée et puis, notre verre est vide. Alors on
le remplit a nouveau pour étancher notre soif.

Dans la vie de chaque jour, on dit bonjour, on sourit a quelqu’un, on donne de notre
temps, on rend service, on est a I'écoute, on partage, on prie pour quelqu’un, on béni
une ou plusieurs personnes, on donne de notre amour, etc ...

Tout ¢a ce sont de petites gorgées de notre vie que I'on distribue, que 'on donne
durant toute la journée a notre famille, a nos collégues de travail, a nos amis, a nos
Vvoisins,...

C’est trés bien, mais il faut penser a se re remplir (se ressourcer) et pour ¢a il nous
faut nous approcher de Dieu, lire la parole, lui demander par son Esprit de nous
remplir d’Amour, de Paix, de Joie, de Compassion, de Force, de Courage pour
gu’a nouveau on puisse redistribuer autour de nous.

Jean 7. 37-39:

Le dernier jour de la féte est le plus important. Ce jour-la Jésus, debout, dit
d’une voix forte : « Si quelqu’un a soif, il peut venir @ moi et boire. Celui qui
croit en moi, “des fleuves d’eau couleront de son cceur, et cette eau donne Ia\
vie”. On lit cela dans les Livres Saints. » Par ces mots, Jésus parle de I’Esprit\
de Dieu. Ceux qui croient en Jésus vont recevoir cet Esprit, mais, a ce
moment-13, ’Esprit Saint n’est pas encore venu. En effet, Dieu n’a pas encore
montré la gloire de Jésus|

Voila le souhait de mon cceur pour vous toutes.
Soyez richement bénies,

Amitiés

Myriam



